
日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

３１

8月カリキュラム表

2025年8月

アイロン
ビーズ

ぷらすシネマ

ビンゴ

1日（金）うちわ作り
9日（土）ぷらすシネマ
18日（月）室内カラオケ

山の日

ぷらすシネマ

室内カラオケ

うちわ作り

プラ板

←

コグトレ

制作

お盆休み →

手話歌室内カラオケ SST ビンゴ制作

SST

室内カラオケ 手話歌 SST ラジオ体操 コグトレ

プラ板 室内カラオケ

昼食：持参
昼食：お昼のオトモ
または持参

昼食：持参
昼食：お昼のオトモ
または持参 昼食：持参 昼食：からやままたは持参

昼食：お昼のオトモ
または持参 昼食：持参

昼食：持参 昼食：持参

昼食：お昼のオトモ
または持参 昼食：持参

昼食：お昼のオトモ
または持参 昼食：持参 昼食：からやままたは持参 昼食：持参

昼食：からやままたは持参
昼食：お昼のオトモ
または持参 昼食：からやままたは持参 昼食：買い物または持参

昼食：お昼のオトモ
または持参

昼食：お昼のオトモ
または持参


